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NUTRICION Y DIETOTERAPIA

EP de México hace extensiva la invitacion a alumnos
y exalumnos de educacién continua y posgrados

de todo el pais.

SABADO DOMINGO - LUNES - MARTES Seminari
25 JUNIO Traslado | 26 JUNIO  Visita 27 JUNIO Seminario | 28 JUNIO >€minario
BCDMX . Blarlglo Nutricién y Nutricion y
uenos e la Boca : : Dietoterapia
e 1 y I(\j/lerscado Dietoterapia p
. . € San . 10:00
9:00
(No incluido) {]i Telmo a 17:00 hrs. a 16:30 hrs.

MIERCOLES JUEVES 30 JUNIO SABADO
29 JUNIO Seminario Y VIERNES 1 JULIO 2 JULIO Traslado
Nutricion y Buenos
Dietoterapia Aires-CDMX
Dias Libres \ L
1430 hrs. (No incluido)
a 19:00 hrs. \ J

COMUNICARSE CON EL AREA ACADEMICA DE SU RESPECTIVO CAMPUS

*EL PROGRAMA ESTA SUJETO A CAMBIOS CON PREVIO AVISO
* EN CASO DE QUE LAS FECHAS SE EMPALMEN CON SUS CLASES REGULARES,

*EL PROGRAMA ACADEMICO Y LAS
VISITAS HOSPITALARIAS PUEDEN
SUFRIR CAMBIOS CON PREVIO AVISO



» Seminario Nutricion y Dietoterapia

INCLUYE

(18 hrs.)
* 2 Visitas a Hospitales

* 7 Noches de Hospedaje (Hotel 3 Estrellas)

con desayuno incluido
« Kit de Bienvenida
« CocktAil de Cierre

 Constancia Oficial con Valor Curricular
expedida por ISALUD y EP de México

» Reconocimiento Extra en la Clausura
del Diplomado o Toma de Protesta en Posgrado
* Seguro de gastos médicos de viajero

» Traslados*:

TRASLADOS INCLUIDOS:

DOMINGO 26 JUNIO Hotel al Barrio de la Boca 10:30 hrs.- Barrio de la Boca al Mercado de San Telmo 13:00 hrs.

LUNES 27 JUNIO Traslado a Hotel al Hospital General de Agudos “Carlos G. Durand”

MARTES 28 JUNIO Traslado a Hotel al Hospital Nacional “Profesor Alejandro Posadas”

MIERCOLES 29 JUNIO Traslado a ISALUD

*Los traslados pueden sufrir modificacién en los horarios y fechas e incluso en la reduccién al presentarse cambios en la logistica del seminario

*NO INCLUYE TRASLADOS DE IDA'Y REGRESO AL AEROPUERTO

INVERSION PROCESO DE .
POR ALUMNO INSCRIPCION DATOS DE DEPOSITO

EN HaBiTACION DOBLE:

$950ODLLS AMERICANOS
(2 ALUMNOS POR HABITACION)

EN HABITACION SENCILLA®
$1225DLLS AMERICANOS

ANTICIPO ANTES
pEL 18 pe MArzo 2022

$300DLLS AMERICANOS

RESTANTE ANTES
pEL 31 pE Mayo 2022

CaJyasDE : CAMPUS PUEBLA,
MERIDA Y GUADALAJARA.

EL PAGOES EN EFECTIVO
EN DALAR AMERICANO

$650DLLS AMERICANOS (DOBLE)
$925 DLLS AMERICANOS (SENCILLA)

INTERESADOS CONTACTAR A:

Mtro. Héctor Dominguez Lozano
(CAMPUS PUEBLA Y EN LINEA)
d.comercial@epdemexico.edu.mx

LIC. Jesus Pérez Pérez
(CAMPUS PUEBLA)
controlescolar@epdemexico.edu.mx

LAT. MaryTere Arias Aparicio
(CAMPUS MERIDA)
t.arias@epdemexico.edu.mx

L.E. Maria Leonor Rosas Espadas
(CAMPUS GUADALAJARA)
c.administrativa@epdemexico.edu.mx

REQUISITOS PARA APLICAR AL PROGRAMA

« Ser alumno o exalumno de EP de México

de Educacion Continua o Posgrados

* No tener asignaturas no aprobadas
* No tener adeudos financieros
- Pasaporte (No se requiere VISA)
+ REGISTRO DE VACUNA COVID




PROGRAMA ACADEMICO

NUTRICION Y DIETOTERAPIA
BUENOS AIRES, 25 DE JUNIO AL 2 DE JULIO DE 2022

PROPOSITOS Y OBJETIVOS

Brindar a los estudiantes de posgrado de la EP México la oportunidad de conocer el contexto
de la Nutricion en Salud Publica en el marco econémico, social y sanitario actual.

Brindar informacion actualizada sobre el abordaje de las politicas alimentarias en marcha en la Republica
Argentina en materia de alimentacion y nutricion y los futuros desafios.

Actualizar los conocimientos en nuevos abordajes de la Dietoterapia en Patologias Gastrointestinales
especificas.

Comprendery aplicar la filosofia integral e interdisciplinaria en Cuidados Paliativos y capacitar
a los profesionales de la salud en la intervencion nutricional adecuada segun las necesidades,
la situacion clinica y centrada en el paciente.

Conocer nuevos enfoques del tejido adiposo en la fisiopatologia de la obesidad y las enfermedades asoci-
adas y posibles estrategias farmacoldgicas especificas.




CRONOGRAMA
DE ACTIVIDADES

El contexto de la Nutricién en Salud Publica en la Republica Argentina en
marco econdémico, social y sanitario actual. Politicas alimentarias en marcha,
ultimos resultados de las Encuesta Nacional de Nutricion y Salud (ENNYS 2) Septiembre
2019, diagnostico de la situacion epidemioldgica sobre el estado nutricional, los patrones alimenta-

rios y habitos de consumo de la poblacion de NNyA y adultos que viven en la Republica Argentina como
herramienta para dar respuesta a la problematica nutricional y monitorear el impacto de politicas ya imple-
mentadas. Futuros desafios para abordar la prevencion del sobrepeso y obesidad, especialmente en la
nifiez y la adolescencia, como asi también en la poblacion adulta. La mesa de los argentinos: Cambios en
el patron de consumo de alimentos y nutrientes y su correlacion con la epidemia de sobrepeso y obesidad
actual. Lic. Myriam Etcheverry. Coordinadora Académica Lic. En Nutricion Universidad ISALUD. Docente
Universitaria.

Nutricion y Cuidados Paliativos: Intervencion nutricionales en Cuidados Paliativos en personas con enfer-
medades cronicas Avanzadas. ¢Qué hacer cuando, supuestamente, ya no queda nada por hacer? Aplicar la
filosofia integral e interdisciplinaria de los Cuidados Paliativos. Identificar a los pacientes que requieren CP.
Realizacion de la intervencion nutricional adecuada centrada en el paciente. Interpretar los aspectos éticos
de la toma de decisiones clinicas. Taller practico: Resolucion de casos clinicos. Lic. Agustina Senese.

Actualizacion Nutricional en el abordaje de Patologias Gastrointestinales Especificas. Valoracion del
Estado Nutricional (VEN). Malnutricién asociada a patologias gastrointestinales: etiologia, prevalencia,
impacto, responsabilidades y consecuencias.

Microbiota asociada a patologias gastrointestinales (GI): Composicién de la microbiota intestinal.
Factores modificadores: patrones dietéticos. Pérdida de la biodiversidad de la microbiota intestinal. Enfer-
medades Gl asociadas con alteracion de la microbiota. Uso de Probidticos en patologias Gl. Contraindica-
ciones. Guias de Practica Clinica.

Enfermedad Pancreatica Aguda (PA) Epidemiologia, incidencia y prevalencia. Autofagia. Microbiota en PA.
Etiologia y Diagnostico. Fases, clasificacion y grados de severidad. Evaluacion Nutricional y requerimien-
tos. Uso de la via oral, composicion de la dieta, Soporte Nutricional. Inmunonutricion.



Cancer  Pancredtico  (CP):
Epidemiologia, pronostico y Mortal-
idad. Microbiota y CP. Factores de
Riesgo. Diagnostico. Malnutricion y Sarcope-
nia. Caquexia. Objetivos del Plan de alimentacion.
Soporte Nutricional. Suplementos nutricionales: acidos

grasos omega 3, curcuma, L-Carnitina, antioxidantes. Manejo Peri-
operatorio. Complicaciones en cirugia. Consenso Nacional de IPE.

Soporte Nutricional. Férmulas enterales. Tipos de Formulas. Férmulas comerciales o artesanales. Posicion
de diferentes sociedades. Recuperacion de Costos en Soporte Nutricional: Experiencia de un hospital Publi-
co. Desarrollo de casos clinicos. Lic. Marisa Canicoba

MIERCOLES
29

Nuevos enfoques del tejido adiposo expandido en la obesidad y enfermedades asociadas. Agonistas
GLP-1 como posible estrategia farmacologica. Expansion del tejido adiposo visceral asociados con
cambios morfologicos y funcionales que conllevan a modificaciones en el patron de expresion y liberacion
de citoquinas. Consecuencias en el comportamiento de distintos érganos, como el corazon y el higado,
entre otros, que favorecen el desarrollo de distintas enfermedades asociadas a la obesidad. Los agonistas
GLP-1 como objeto de estudio, en los ultimos afios, como una nueva estrategia farmacologica en obesi-
dad. Dra. Biog. Verdnica Mikstowicz

NOTA: EL PROGRAMA ACADEMICO ESTA SUJETO A CAMBIOS
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PERFIL DE LAS

HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS
“CARLOS G. DURAND"
CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES.

El Hospital General de Agudos “Carlos G. Durand” es uno de
los hospitales publicos metropolitanos de la ciudad de
Buenos Aires, ubicado en el barrio de Caballito, frente al
Parque Centenario. Depende de la Secretaria de Salud del
Gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires y es,
ademads, un Hospital Universitario de Alta Complejidad asocia-
do a la Universidad de Buenos Aires. Fue inaugurado oficial-
mente el 28 de Abril de 1913, primeramente como un hospital
de hombres, aunque prontamente se hicieron necesarias
ampliaciones y reformas para extender el servicio también a
las mujeres. Actualmente, es un hospital gratuito y de calidad
que se ofrece a todos los ciudadanos que viven y transitan la
ciudad de Buenos Aires. Posee especialidades médicas para
adultos y pediatricas, tanto de internacién como ambulatorias.
La institucién desarrolla las tres vertientes de un hospital de
su categoria: la tarea asistencial, la tarea docente y la investi-
gacién.
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INSTITUCIONES A VISITAR

FLORALIS GENERICA

HosPITAL NACIONAL
“PROFESOR ALEJANDRO POSADAS"
PROVINCIA DE BUENOS AIRES
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El Hospital Nacional “Profesor Alejandro Posadas” es una
institucion médico asistencial dependiente del Ministerio de
Salud de la Nacién. Desarrolla tareas de prevencion, tratami-
ento y rehabilitacion de la salud dando respuesta a los
pacientes en todas las etapas de la vida. Se encuentra ubicado
en el area oeste del conurbano bonaerense, en la localidad de
El Palomar, partido de Mordn, Provincia de Buenos Aires.
Emplazado en una extensién de 22 hectareas tiene 72.000 m2
de superficie cubierta distribuidos en 7 pisos divididos en
cuatro pabellones agrupados por Sectores AB y CD, ademas
de tres bloques de tres pisos cada uno (E y F) unidos por un
bloque central (Sector H). Atiende a un area de influencia de
alrededor de 6.000.000 de habitantes que comprenden varios
partidos del conurbano bonaerense como Morén, Ituzaingd, 3
de Febrero, La Matanza, Merlo, San Miguel, José C. Paz y
Moreno entre otros. Es un centro de Referencia Nacional para
el tratamiento de patologias que requieren de alta compleji-
dad. Surgié a fines de los afios 1950 como iniciativa de la
Fundacion Eva Peron y proyectado y disefiado por el ministro
de Salud Dr. Ramén Carrillo, durante la segunda presidencia de
Juan Domingo Perén. Cuenta con 500 camas de cuidados
generales, intermedios e intensivos. Alrededor de 20.000
personas circulan por dia en el hospital. Cuenta con 221
consultorios de especialidades, subespecialidades y 49
equipos interdisciplinarios que dan respuesta a las patologias
mas diversas y complejas tanto pediatricas como de adultos.

SAN TELMO

EL CAMINITO
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Lic. Marisa Canicoba

Experta en Soporte Nutricional. Asociacién Argentina de Nutri-
cién Enteral y Parenteral (AANEP). Titular de Planta Permanente

del Hospital Nacional Profesor Alejandro Posadas. Integrante de
los equipos multidisciplinarios de Atencién de Pacientes Adultos
con Fibrosis Quistica, de Pacientes Adultos con Enfermedad
Inflamatoria Intestinal y de Via Biliar. Miembro de la SLAN y de la
Comisién Directiva de FELANPE. Directora de la Especialidad en
Nutricién Clinica, sede Hospital Posadas. Autora del libro: “Valo-
racion del Estado Nutricional en Diversas Situaciones Clinicas”.
Directora de Cursos en Universidad ISALUD y en otras universi-
dades y asociaciones.

Lic. Agustina Senese

Nutricionista de Planta del Hospital Gral. De Agudos “Dr. Cosme
Argerich” y miembro del Equipo de Cuidados Paliativos de dicha
institucion. Docente del Curso Avanzado de Cuidados Paliativos
del Instituto Pallium Latinoamerica- Universidad del Salvador.
Miembro del Equipo de Asistencia Domiciliaria Instituto Pallium
Latinoamérica y del Equipo de Internacién Domiciliaria Red

Paliativa. Miembro de la Comisién Nutricion de la Asociacion
Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos (AAMYCP)

Dra. Verénica Miksztowicz

Investigadora del CONICET. Categoria: Adjunto. Doctora de la Universidad de Buenos
Aires con nota sobresaliente. Bioquimica. Especialista en Lipidos otorgado por la
Sociedad Argentina de Lipidos. Docente autorizado de la Facultad de Farmacia y
Bioquimica. Universidad de Buenos Aires. Directora de Tesis Doctorales. Directora de
Tesis y Maestrias. Pasante del “Institute for Translational Medicine and Therapeutics
of The University of Pennsylvania, School of Medicine. Philadelphia-USA". Pasante
del Instituto de Biologia Celular y Neurociencias “Prof. Eduardo De Robertis”. Facul-
tad de Medicina. UBA y de la “Fundacién Intituto Leloir” Laboratorio de Sefializacién
Molecular-area de Cultivos Celulares. Autora de numerosos Trabajos Cientificos
publicados en Revistas con Referato. Participacion de numerosos Proyectos de
Investigacion: Subsidios UBACyT, Sociedad Argentina de Diabetes y de la Agencia

Nacional de Promocién Cientifica y Tecnoldgica PICT.

Lic. Myriam H. Etcheverry

Licenciada en Nutricién. Universidad de Buenos Aires. Traductora Publica Nacional
de Ingles. Universidad de Moron. Coordinadora Académica Licenciatura en Nutricion
Universidad ISALUD. Docente titular de las asignaturas Técnica Dietética y Arte
Culinario | y Il Universidad ISALUD. Miembro de la Sociedad Argentina de Nutricién
(SAN). Miembro de la Asociacion Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas
(AADyND). Miembro del ASEUNRA (Asociacién de Escuelas Universitarias de Nutri-
cion de la Republica Argentina). Docente de Universidad de Buenos Aires. Docente
de Universidad de Belgrano.

CUERPO
DOCENTE

NUTRICION

Y DIETOTERAPIA
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TOURS
OPCIONALES

., MONTEVIDEO URUGUAY

Lado Argentino y Brasilefio 2 Dias, 1 Noche
2 Dias, 1 Noche Incluye Avion Incluye transporte maritimo
www.buquebus.com

SAN CARLOS DE BARILOCHE | . EL TIGRE BUENOS AIRES |,

3 Dias, 2 Noches Incluye Avion, Medio dia

Equipo de Esqui y medios

ACLARACIONES, POLITICAS DE CANCELACION Y OTROS

¢ Es responsabilidad del asistente la compra de vuelos ida y vuelta a Buenos Aires, asi como los traslados hacia aeropuertos y el hotel sede.

e De los traslados incluidos, el punto de partida serd el Hotel Sede o donde indique el programa académico, es responsabilidad de los asistentes estar en tiempo.
No existe posibilidad de restar dias de hospedaje, en cambio se pueden agregar dias siempre y cuando el asistente cubra los costos que este represente.

e El hospedaje en habitacion doble, se refiere a 2 asistentes en la misma habitacion.

¢ L as actividades sociales, turisticas, culturales son opcionales, el asistente debera cubrir los costos en caso de ser requeridos.

e Las comidas y cenas corren por cuenta de los asistentes.

¢ L a fecha maxima para cancelacion sera hasta el 31 de Mayo de 2022 a las 14:00 hrs. se debera de notificar por escrito, a los coordinadores de Campus
para proceder a la devolucion, posterior a esra fecha no se realizara nungun tipo de reembolso



